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冬になると、平たいくちばしでずんぐりした体型の鳥が
池に浮かんでいるのをよく見かけませんか。今回は、水
辺の鳥の中でも、マガモ属の鳥（以下、カモ）に注目して、
観察のポイントをご紹介します。
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優
れ
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飛
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北
半
球
で
は
、
カ
モ
は
多
く
の
種
が
夏

に
北
方
で
繁は
ん

殖し
ょ
くし
、
越え
っ

冬と
う

の
た
め
に
南
方

へ
渡
り
ま
す
。
日
本
で
冬
を
過
ご
す
オ
ナ

ガ
ガ
モ
や
コ
ガ
モ
は
、
ロ
シ
ア
の
東
部
な

ど
か
ら
長
い
距き
ょ

離り

を
渡
っ
て
き
て
い
る
こ

と
が
、
足あ
し

環わ

や
発
信
器
に
よ
る
調
査
か
ら

分
か
っ
て
い
ま
す
。

　

マ
ガ
モ
が
飛
ぶ
速
さ
は
、
お
よ
そ
時
速

70
㎞（
水
平
飛
行
時
）に
も
な
り
ま
す
。
地

上
を
歩
い
て
い
る
と
き
に
は
鈍ど
ん

臭く
さ

く
見
え

る
カ
モ
で
す
が
、そ
の
翼つ
ば
さ

は
優
れ
た
飛ひ

翔し
ょ
う

性
能
を
持
っ
て
い
る
の
で
す
。カ
モ
は
昼

間
に
も
渡わ
た

っ
て
い
る
姿
を
見
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
が
、主
に
夜
間
に
渡
り
を
し
ま
す
。

寒
さ
に
対
す
る
強
さ
の
秘
密

　

冬
の
カ
モ
は
、
氷
が
張
る
よ
う
な
冷
た

い
池
に
も
浮
か
ん
で
い
ま
す
。
こ
う
し
た

場
所
で
も
平
気
な
の
は
な
ぜ
で
し
ょ
う

か
？ 

そ
の
秘
密
は
、
羽
毛
の
密
度
と
尾お

羽ば
ね

の
付
け
根
か
ら
出
す
脂あ
ぶ
ら

に
あ
り
ま
す
。

カ
モ
の
胸
か
ら
腹
に
か
け
て
は
、
羽
毛
が

密
集
し
て
生
え
て
お
り
、
そ
の
内
側
に
は

綿め
ん

羽う

（
ダ
ウ
ン
）
が
び
っ
し
り
と
す
き
間

を
埋う

め
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
羽
毛
に
尾び

脂し

腺せ
ん

か
ら
出
る
脂
を
く
ち
ば
し
で
塗ぬ

り
つ

け
る
こ
と
で
、羽
毛
の
は
っ
水
性
を
保
ち
、

体
が
水
に
ぬ
れ
る
の
を
防
い
で
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
機
能
に
よ
っ
て
、
防
寒
と
防
水

を
同
時
に
達
成
し
て
い
る
の
で
す
。

夜
は
ど
こ
に
行
く
？

　

昼
間
に
カ
モ
を
観
察
し
て
い
る
と
、
多

く
の
種
が
休
ん
で
い
る
時
間
が
長
い
こ
と

に
気
が
付
き
ま
す
。
実
は
カ
モ
の
ほ
と
ん

ど
の
種
が
夜
行
性
で
、
昼
間
の
時
間
は
主

に
休
息
に
あ
て
て
い
る
か
ら
で
す
。
多
く

の
カ
モ
は
、
日
が
暮
れ
る
と
、
昼
間
の
休

み
場
か
ら
夜
間
の
餌え
さ

場ば

で
あ
る
水
の
入
っ

た
田
ん
ぼ
や
沼
地
へ
向
か
っ
て
飛
ん
で
い

き
ま
す
。
稲
刈
り
の
終
わ
っ
た
水
田
は
、

収
穫
の
際
に
こ
ぼ
れ
た
落お
ち

穂ぼ

が
た
く
さ
ん

あ
る
た
め
、
カ
モ
に
と
っ
て
よ
い
餌
場
に

な
り
ま
す
。
餌
は
落
穂
の
ほ
か
二
番
穂
、

草
の
実
や
葉
な
ど
。
沼
地
な
ど
の
水
辺
で

は
、
水
面
に
く
ち
ば
し
を
つ
け
て
泳
ぎ
な

が
ら
、
水
ご
と
吸
い
込
ん
だ
餌
を
こ
し

取
っ
て
食
べ
ま
す
。
逆
立
ち
し
て
水
底
の

水
草
な
ど
を
食
べ
る
も
の
も
い
ま
す
。

　

日
没
前
後
に
「
ヒ
ュ
ヒ
ュ
ヒ
ュ
…
…
」

と
特と
く

徴ち
ょ
う

的
な
羽
ば
た
き
音
が
空
か
ら
降
っ

て
き
た
ら
、
餌
場
に
向
か
っ
て
飛
ん
で
い

く
カ
モ
の
姿
を
想
像
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

昼間に公園にいたオナガガモは、夜になると餌を採るためにいなくなる。ここ
では市民による給餌が行われており、昼間にも餌を食べている。11月千葉県。

昼 夜

くちばしを尾脂腺に当てるオナガガモ
の雄。

ヨシガモの尾脂腺。脂がしみだし、周り
の羽毛が湿った状態になっている。
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日 本 自 然 保 護 協 会 会 員 募 集 中！

換
羽
と
求
愛
行
動

　

カ
モ
の
雄お
す

は
子
育
て
を
ま
っ
た
く
手
伝

い
ま
せ
ん
。
冬
の
間
、
雄
は
雌め
す

よ
り
鮮あ
ざ

や

か
な
羽
毛
を
ま
と
っ
て
い
ま
す
が
、
雌
と

の
交
尾
が
終
わ
る
と
繁
殖
地
の
近
く
で
目

立
た
な
い
羽
毛
に
生
え
換
わ
り
ま
す
。
こ

の
姿
を
エ
ク
リ
プ
ス
と
い
い
ま
す
。
秋
に

日
本
に
渡
っ
て
き
た
ば
か
り
の
雄
は
、
エ

ク
リ
プ
ス
の
ま
ま
で
す
が
、
徐
々
に
羽
毛

を
生
え
換
え
て
、
冬
の
中
ほ
ど
ま
で
に
は

ま
た
鮮
や
か
な
羽
毛
（
生せ
い

殖し
ょ
く

羽う

）
を
獲か
く

得と
く

し
ま
す
。
美
し
い
生
殖
羽
を
獲
得
す
る

と
、
求
愛
行
動
が
始
ま
り
ま
す
。
雄
が
雌

に
求
愛
す
る
ダ
ン
ス
は
、
マ
ガ
モ
属
で
は

あ
る
程
度
共
通
し
て
い
て
、
く
ち
ば
し
で

水
を
は
ね
上
げ
、
鳴
き
な
が
ら
上
体
を
持

ち
上
げ
る
（
ま
た
は
、
尾
羽
を
上
げ
る
）

動
作
は
ど
の
種
で
も
よ
く
見
ら
れ
ま
す
。

春
が
近
づ
く
に
つ
れ
、
つ
が
い
で
行
動
す

る
個
体
が
増
え
て
い
き
、
繁
殖
地
ま
で
一

緒
に
渡
っ
て
い
く
と
考
え
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
か
ら
の
季
節
は
、
カ
モ
の
求
愛

行
動
を
頻ひ
ん

繁ぱ
ん

に
観
察
で
き
ま
す
。

カルガモは、全国的
に平地で 繁 殖する
唯一のカモで、ほか
の種は主に越 冬 期
に渡来します。

クイズ
下の写真はすべてオナガガモです。
１羽だけ雌がいます。雌はどれでしょう？
（ほかは雄の成鳥、幼鳥、エクリプス） 
ヒント：脇の羽に注目！

すべて11月に茨城県で撮影。

エクリプスのコガモ（左）とかなり生殖羽に換わったコガモ（右）の雄。
コガモは9月ごろから日本に渡来するが、渡来直後は左上のような雌に似た 
羽衣で、12月ごろまでに生殖羽への換羽が完了する。
左：10月茨城県、右：11月茨城県。それぞれ別個体。

答えは35ページ

夜間に水田で採食するカルガモ。9月千葉県。

集団で雌に求愛行動を行う5羽の雄。「プリッ、プリッ」と鳴きながら雌の周囲
を回り、水をはね上げ、上体起こしの求愛行動を行っているところ。2月千葉県。
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